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Physiotherapeutin Nicole Frommelt freut sich auf die Eröffnung ihrer Praxis für Osteopathie in der Schwabmünchner Straße 3 in Klosterlechfeld an
diesem Samstag. Fotos: Sonja Nagel; doris oberfrank-list, Fotolia.com
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Große Eröffnung
am Samstag, 24. Mai,
von 11 bis 15 Uhr

Behandlungen für
● Säuglinge
● Kinder
● Erwachsene
● Schwangere

I Weitere Infos im Internet
www.osteopathie-lechfeld.de

Auf einen Blick

Zweck einer Osteopathiebehand-
lung ist nicht die Bekämpfung ei-
ner Krankheit oder eines Symp-
toms. Ziel ist es, die Funktions-
störungen, die eine Krankheit
herbeiführen oder aufrechterhal-
ten zu lösen und dem Körper zu
helfen, Gesundheit wiederzuer-
langen. Verschiedene Anwen-
dungsgebiete der Osteopathie:

● Im Bereich des Bewegungs-
apparates:
Gelenkprobleme, Beschwer-
den wie Hexenschuss, Ischi-
algie, Schleudertrauma, Ver-
stauchung und andere Ver-
letzungen.

● Im internistischen Bereich:
Verdauungsstörungen, Sod-
brennen, Organsenkung,
Operationsfolgen wie Narben
und Verwachsungen, funktio-
nelle Herzbeschwerden.

● Bei Hauterkrankungen:
Neurodermitis und Gürtelro-
se.

● Im Hals-Nasen-Ohren-
Bereich:
Kopfschmerzen, Migräne,
Nasennebenhöhlenentzün-
dung, chronische Mittelohr-
entzündung, Mandelentzün-
dung, Schwindel, Tinnitus,
Kiefergelenksproblematik,
Bissregulation.

● Im urogenitalen Bereich:
Menstruationsbeschwerden,
Schwangerschaft, Geburts-
vorbereitung und -nachsor-
ge, klimakterische Beschwer-
den, unerfüllter Kinder-
wunsch.

● In der Kinderheilkunde:
Geburtsbedingte Schädel-
und Gesichtsverformungen,
Schiefhals, Kiss-Syndrom,
Skoliose, Hüftdysplasie,
Spuckkind, Entwicklungsver-
zögerung, Lern- und Konzen-
trationsstörungen, Aufmerk-
samkeitsdefizit-Syndrom
(ADS), Behinderungen.

Quelle: VOD

Anwendungsgebiete der Osteopathie

Hier dreht sich alles um Gesundheit
Nicole Frommelt eröffnet an diesem Samstag die Praxis für Osteopathie in Klosterlechfeld

Schon beim Betreten der Pra-
xis für Osteopathie in der
Schwabmünchner Straße 3 in
Klosterlechfeld taucht man
ein in eine andere Welt. Ent-
spannung, Wohlbefinden und
Gesundheit stehen hier im
Mittelpunkt. In einer ange-
nehmen Atmosphäre fällt es
nicht schwer, den Stress und
die Hektik des Alltags hinter
sich zu lassen.
Am Samstag eröffnet die ge-
lernte Physiotherapeutin und
Inhaberin der Praxis Phy-
sio.med in Klosterlechfeld,
Nicole Frommelt, die etwa
120 Quadratmeter große und

komplett neu renovierte Pra-
xis für Osteopathie. Dort be-
handelt sie künftig sowohl
Kinder und Erwachsene als
auch Schwangere und Säug-
linge.

Ganz ohne Hilfsmittel
An den osteopathischen Be-
handlungen schätzt die sym-
pathische Inhaberin vor al-
lem, dass man ausschließlich
mit den Händen, also ohne
Instrumente arbeitet. „So
kann ich ganz individuell er-
tasten, wo beim jeweiligen
Patienten Funktions-
störungen im Körper vorhan-

den sind und diese anschlie-
ßend mit gezielten Handgrif-
fen direkt behandeln.“
Nicole Frommelt hat eine
sechsjährige Osteopathie-
Ausbildung und eine zwei-
jährige Kinderosteopathie-
Ausbildung absolviert und
den DO COE Abschluss er-
reicht. „Ich arbeite nur auf
Verordnung vom Arzt“, er-
zählt die gelernte Physiothe-
rapeutin. Die Mitgliedschaft
in den Berufsverbänden
BAO und VOD beweist, dass
sie eine angesehene Ausbil-
dung gemacht hat. Derzeit
befindet sich Nicole From-

melt in der Heilpraktikeraus-
bildung.

Wer bezahlt die Behandlung?
„Die Kosten für eine osteo-
pathische Behandlung wer-
den immer häufiger auch von
den gesetzlichen Kranken-
kassen übernommen“, weiß
Nicole Frommelt. „Am bes-
ten, Sie erkundigen sich im
Voraus bei Ihrer Kasse, da
ändert sich derzeit viel.“ Der
Vorteil einer osteopathischen
Behandlung ist, dass nie ein-
zelne Beschwerden behandelt
werden, sondern der Patient
beziehungsweise dessen Kör-

per immer in der Gesamtheit
betrachtet wird.
„Bei akuten Beschwerden ist
eine Behandlung auch sams-
tags in meiner Praxis mög-
lich“, so die Inhaberin.
„Denn oft passiert etwas am
Wochenende – und dann ist
schnelle Hilfe garantiert.“
Nach einer telefonischen
Terminvereinbarung können
sich die Patienten von Nicole
Frommelt in drei Räumen
behandeln lassen. Damit der
Körper möglichst bald wie-
der einwandfrei funktioniert
und Beschwerden ausblei-
ben. sona


